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Uddannelsesbeskrivelse

Formal

Kursets formal er at give deltageren en grundlaeggende forstaelse for og
uddannelse i gruppebaseret kriseintervention gennem metoderene psykologisk
defusing og debriefing.

Indhold

« Krise- og traumeforstaelse

« Psykologisk defusing - detaljer og spergeteknik

« Traening i psykologisk defusing

« Psykologisk debriefing - grundlaeggende principper

« Psykologisk debriefing - demonstration af samt traening i psykologisk
debriefing

Varighed

1.-2. november 2021

2 dage, 12 timer

Godkendelse for psykologer

Dansk Psykolog Forening har godkendt kurset pa Specialistuddannelsen i

Psykotraumatologi med 12 timer (intervention i gruppe i relation til traumatiske
haendelser)

Center for Beredskabspsykologi ApS . Hovedgaden 55 C . 2970 Hgarsholm
Telefon 6133 7184 . mail@beredskabspsykologi.dk . www.beredskabspsykologi.dk



