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Kursusbeskrivelse

Formål

At opdatere og vedligeholde deltagerens viden og kunnen indenfor 
samtaleteknik og kollegastøtte generelt. For deltagere med 
tilknytning til Center for Beredskabspsykologis kollegastøttenetværk 
tjener kurset endvidere som sikring af en plads i netværket i de to 
efterfølgende kalenderår.

Forudsætninger

Forud for kurset skal deltageren have gennemført kurset 
Kollegastøtte – RITS, Kollegastøtte Grundmodul eller Kollegastøtte –
vedligeholdelse indenfor de seneste to kalenderår.

Indhold

• Psykotraumatologi RITS/Struktureret Krise- og 
Traumebearbejdning som metode til kollegastøtte i teori og 
praksis

• Caseanalyser
• Samtaletræning med vejledning
• Gruppeintervention i praksis
• Registrering af kollegastøttesager
• Psykoedukation 
• Supervision

Tid

3 dage, 21 timer
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